Becur

VorteFri.

FREEZE €)cel

FJERNER VORTER EFFEKTIVT

Brugsanvisning
Laes brugsanvisningen grundigt fgr brug. Behold brugsanvisningen da du kan fa behov for at laese den igen.

VorteFri FREEZE excel er en hurtig hjemmebehandling, som effektivt fjerner vorter pa haender, arme og
fedder. Dette er den fgrste hjemmebehandling med dinitrogenoxid, en meget kold gas. Ved hjzlp af Ultra
Freeze Technology™ fryses vorten ved -80°C, og kulden nar ned i de dybeste lag af vorten.

VorteFri FREEZE excel har en meget lav starttemperatur (-80°C), som bibeholdes under anvendelsen. VorteFri
FREEZE excel er den koldeste frysebehandling til hjemmebrug. VorteFri FREEZE excel er derfor mere effektiv.

VorteFri FREEZE excel er et hgjteknologisk udstyr, som er hurtigt og nemt at anvende. Behandlingen kan
anvendes til voksne og bgrn over 4 ar.

VorteFri FREEZE excel er medicinsk udstyr.

Anvend ikke VorteFri FREEZE excel

e til bgrn under 4 ar

e pa ansigt, lyske, kgnsdele, hovedbund og slimhinder

e pa rask hud (hud uden vorter)

¢ pd vorter, der findes pa fglsom hud og veer ekstra forsigtig ved behandling pa omrader med tynd hud (fx
omkring led)

e hvis vorten og/eller huden omkring blgder eller er aben, er irriteret, kigende, beteendt eller rgd

e hvis du er usikker pa om vaeksten er en almindelig vorte. Spgrg en laege inden brug

¢ pa skpnhedspletter, ligtorne, vabler eller andre hudskader, eller noget, der kan vaere hudkraeft (melanoma)
¢ pd vaeskefyldte blaerer pa huden (kaldet molluscum contagiosum/molluskler eller vandvorter) eller andre
blzerer og blister

¢ hvis du har diabetes eller har problemer med blodcirkulationen eller blodpropper

¢ pa vorter i klynge eller pa flere vorter samtidig, hvis vorterne sidder taettere sammen end 3 cm. Behandl en
vorte og vent 14 dage, fgr du behandler den naeste vorte

e Hvis du er gravid eller ammer, skal du radfgre dig med din laege om du kan anvendes dette produkt

Forsigtighedsregler:
e Ma ikke inhaleres. Kun til udvortes brug. Opbevares utilgaengeligt for bgrn.

e Ma ikke pafgres i leengere tid end 15 sekunder pa tynd hud (haender, fingre, teeer, top/siden af fgdder og
arme), eller 40 sekunder pa tyk, forhornet hud (fodsalerne). Overdreven eller ukorrekt brug kan medfgre
smerter og skade pa hud og nerver.

» VorteFri FREEZE excel skal anvendes af en voksen ved behandling af vorter pa bgrn.



¢ Nitrogenoxid er en gas, som hverken er giftig eller breendbar, men kan medvirke til anteendelse i tilfeelde af
brand. M3 ikke udsaettes for varme/gnister/aben ild/varme overflader. Anvendelse i naerheden af rygning og
aben ild frarades.

¢ Beholder under tryk. Kan eksplodere hvis den bliver opvarmet. Ma ikke punkteres eller braendes, selv ikke
efter brug — produktet er under hgjt tryk og kan ikke dbnes.

For det bedste resultat med fodvorter

Hard hud oven pd vorten ggr frysningen vanskeligere. For det bedste resultat med fodvorter:

e Seet omradet med vorten i blgd i lunkent vand indtil huden er blgd.

e Fjern forsigtigt overliggende hud pé indadgaende fodvorter med f.eks. en
fodfil.

e Sgrg for at vorten og huden omkring er helt tgr fgr behandlingen.

¢ Du ma ikke file pa selve vorten. Vorten kan blive gm, og der vil komme ny
hard hud pa vorten.

Efter brug af VorteFri FREEZE excel

Brug af VorteFri FREEZE excel kan give en prikkende fglelse og huden kan blive gm og irriteret. Disse virkninger
bgr forsvinde efter nogle fa timer. Umiddelbart efter behandlingen vil det behandlede hudomrade blive hvidt.
Efter lidt tid vil huden fa sin normale farve igen, og vorten vil vaere rgd.

Indenfor fa minutter til flere dage efter behandlingen kan der komme en vabel, i nogle tilfaelde blodfyldt. Det
er normalt efter frysebehandling og saedvanligvis et tegn pa, at behandlingen var en succes. Forsgg ikke at
stikke hul pa vablen. Om ngdvendigt kan du daekke vablen med en steril bandage. Hvis vablen er dben,
desinficer grundigt.

Den behandlede vorte vil langsomt forsvinde i Igbet af 10 til 14 dage. Det kan dog tage leengere tid for huden
at hele fuldstaendig.

Hvis vorten findes pa fodsalen, kan det ggre ondt at ga pa den. For at lindre smerten, kan man anvende et
rundt aflastende ligtorneplaster uden syre.

e Pil ikke i det behandlede omrade og forsgg ikke at rive vorten af!
¢ Hold det behandlede omrade rent og desinficer hvis ngdvendigt.
Dette er vigtigt for at undga infektion i den behandlede hud.

e Man kan bade lige efter behandlingen.

Er det ngdvendigt at gentage behandlingen?

VorteFri FREEZE excel er meget effektiv — vortens indre vil hurtigt blive ramt og blive gdelagt pa grund af den
lave temperatur. Normalt er én behandling nok. For gamle eller store vorter kan det veere ngdvendigt med
mere end en behandling, szerligt hvis det er pa fodsalen.

Vorten vil langsomt forsvinde i Igbet af 10-14 dage. Hvis vorten, eller dele af vorten, ikke forsvinder indenfor 14
dage, bgr du gentage behandlingen og trin 1, 2 og 3. Se afsnit 6 SADAN ANVENDER DU VORTEFRI FREEZE EXCEL.

Kontakt din laege:

e hvis du eller dit barn far uventede bivirkninger

e hvis vorten ikke heler

e hvis vorten ikke er forsvundet efter 3 behandlinger pa tynd hud



(fx haender og arme) og 4 behandlinger pa tyk hud (fx fodsaler),
og der er brug for yderligere behandling.

Mulige bivirkninger omfatter

e Vabler (muligvis blodvabler) rundt om det behandlede omrade — dette varierer fra tilfaelde til tilfaelde. Se
afsnit 2 ”"Efter brug af VorteFri FREEZE excel”

e Huden mister sin farve, kaldet “depigmentering”

e Mindre forbraendinger og ardannelse

e Risiko for hud-/nerveskade (i tilfelde af overeksponering)

e Forbigdende fgleforstyrrelser (prikkende og stikkende fglelse)

For farste brug
e Opbevares tgrt og kgligt (mellem 5 — 25°C). Skal beskyttes mod sollys.

e Ma ikke opbevares i fryser.

* Ma ikke udsaettes for temperaturer over 50°C. Ma ikke opbevares i biler, campingvogne eller andre steder
der bliver varme. En for hgj temperatur vil beskadige beholderen og gdelegge den

permanent.

Efter hver brug

¢ Szt haetten pa efter brug og opbevar i kgleskab — det vil give VorteFri FREEZE excel en laengere holdbarhed
og ¢ge antallet af doser, der kan anvendes.
* Ma ikke opbevares i fryser.

e Efter aktivering ma beholderen ikke udsaettes for temperaturer over 35°C,
da det vil aktivere en sikkerhedsmekanisme, som gdelaegger beholderen
permanent.

e Vent to minutter efter brug, og kasser derefter engangsspidsen og saet en ny
spids i. VorteFri FREEZE excel er nu klar til naeste brug.

¢ Brug kun en fugtig klud, hvis du skal renggre plastbeholderen.

/i

Pakning og udlgbsdato

® En pakning indeholder en VorteFri FREEZE excel beholder (14,3 g flydende dinitrogenoxid) , 9 engangsspidser
og en brugsanvisning.

¢ Ved brug af 2 sekunder til klarggring pr. behandling, er der i alt til 9 behandlinger.

¢ Holdbarhed i kpleskab efter aktivering: 3 maneder.

 Brug ikke dette produkt efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

» Bortskaf den tomme beholder efter de lokale regler for bortskaffelse af affald.

Hvad skal du gg@re hvis produktet er tomt eller

beskadiget:

e Hvis du ikke ser rim eller frostrgg efter vellykket aktivering og klarggring (Se afsnit 6 SADAN ANVENDER DU
VORTEFRI FREEZE EXCEL) er beholderen tom for gas — brug en ny VorteFri FREEZE excel.

e Hvis der er en konstant susende lyd efter aktivering af produktet og alt gas flyder ud, er beholderen defekt.
Forsgg ikke selv at abne eller reparere produktet, selv ikke hvis du mener at beholderen er tom. Returner
produktet til butikken.



| LES FOLGENDE F@R DU PABEGYNDER BEHANDLINGEN

Kun for ferste gangs brug

VorteFri FREEZE excel skal kun
aktiveres en gang.

Behold hatten pa.

N 1xdrej
= Kiik !

Drej den hvide del af produktet en hel
omgang i pilens retning indtil du herer
et tydeligt klik. Der skal bruges nogle
krefter. Aktivering skal kun udferes
for forste gangs brug og skal ikke
gentages.

(1)

Fer hver behandling med VorteFri
FREEZE excel skal produktet
klargores med kold gas.

Placer VorteFri FREEZE excel
oprejst pa et fladt underlag med den
gennemsigtige hatte nedad. Hold
produktet med et fast greb. Med den
anden hand trykkes den hvide del af

produktet ned i nejagtig 2 sekunder.

Trykker du ned i lz2ngere tid vil du
spilde brugbare doser. Trykker du i for
kort tid, reduceres fryseeffekten.

Tag den gennemsigtige hatte af og
anvend produktet straks!

Kontroller at der er frostreg.

Er der ingen frostreg, gentages trin 1.

Tryk spidsen mod vorten.

For at fa det bedste resultat er tiden
afgerende!

15 sekunder pa tynd hud (hzender,
fingre, taeer, top/siden af fedder og
arme)

40 sekunder pa tyk, forhornet hud
(fodsaler)

Sat hatten pa efter brug. i
6°c (|

Produktet skal

opbevares i keleskab

efter brug.

Vorten vil langsomt forsvinde i lebet af
10-14 dage. Hvis vorten, eller dele af
den, ikke forsvinder i lsbet af 14 dage,
gentages trin 1, 2 og 3.

Oystershell NV Distributer:
Nijverheidsweg 10 Mylan Denmark ApS, Borupvang 1,
9820 Merelbeke 2750 Ballerup, Danmark
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BRUGSANVISNING

Laes brugsanvisningen ngje far brug. 1. Hvad VorteFri BOTTLE er, og hvad det

Gem brugsanvisningen, du kan fa anvendes til

brug for at laese den igen. 2. Det skal du vide, fgr du begynder at
Kun til udvortes brug. bruge VorteFri BOTTLE
Opbevares utilgeengeligt for barn. 3. S&dan skal du bruge VorteFri BOTTLE

4. Eventuelle bivirkninger
5. Opbevaring og yderligere oplysninger

ETSENDE

Becur

VorteFri.

VorteFri BOTTLE er et effektivt middel til at fijerne vorter pa hander, fedder, albue og knae, hos
bade bgrn og voksne. Den unikke formel i VorteFri BOTTLE hjeelper kroppen til at udtgrre og
afstgde vorterne.VorteFri BOTTLE absorberes direkte ind i vorten og efterlader ingen spor pa
huden. Du kan f.eks. tage stremper pa, eller bade, umiddelbart efter brug. VorteFri BOTTLE er et
svensk patenteret og CE-maerket medicinsk udstyr, der er biologisk nedbrydeligt. VorteFri BOTTLE
er selvkonserverende. Ved korrekt brug giver VorteFri BOTTLE hverken ar eller infektioner. En
flaske VorteFri BOTTLE raekker til ca. 30 behandlinger af 1-5 vorter.

e  Brug ikke VorteFri BOTTLE pa ansigtsvorter, kgnsvorter, vandvorter, modermaerker, ligtorne, hard
hud eller andre hudforandringer. Kontakt din laege i tilfelde af tvivl om diagnosen.

e  Brug ikke plaster sammen med VorteFri BOTTLE. Der kan opsta gmhed eller hudskader ved brug
af plaster. Se punkt 4. EVENTUELLE BIVIRKNINGER.

e  Brug ikke VorteFri BOTTLE, hvis den behandlede vorte bliver gm eller blgder, eller huden bliver
irriteret eller far sar. Hold pause med behandlingen indtil huden igen er normal.

e  Brugikke VorteFri BOTTLE i kombination med andre metoder til at fjerne vorter.

o  Brug ikke VorteFri BOTTLE hvis du er allergisk over for nogle af indholdsstofferne, se 5.
OPBEVARING OG YDERLIGERE OPLYSNINGER.

VorteFri BOTTLE er setsende med irriterende og stzerk lugt. Ma ikke drikkes eller indandes. Opbevares
utilgeengeligt for bgrn.



Brug ikke for meget! Hvis der pafgres for meget eller hvis det anvendes forkert kan det forarsage
smerter og hudskader. Se punkt 4.

EVENTUELLE BIVIRKNINGER.

e Hvis du bruger for meget, eller ved et uheld kommer til at spilde VorteFri BOTTLE pa huden,
skal du gjeblikkeligt skylle huden med rigelig vand for at mindske skader pa huden.

e Hvis det kommer i gjnene, skal du straks skylle med lunkent vand og gentage i min. 15
minutter og kontakte lzege eller skadestue.

Veaer serlig forsigtig ved behandling af steder med tynd hud, f.eks. hos sma bern eller pa
handryggen. Se punkt 3.1 DOSERING OG ANVENDELSE og 3.2 BEHANDLING AF B@RN.

Der skal kun bruges ganske lidt af oplgsningen, for at VorteFri BOTTLEer virksomt. Laes vejledningen
nedenfor omhyggeligt da oplgsningen er etsende. Anvend kun de vatpinde der er vedlagt i pakningen.
Vaer omhyggelig med at placere flasken saledes at der ikke spildes ved brug.

Hold ikke flasken i handen under behandlingen. Stil flasken pa en vask eller lignende. Spild kan
medfgre skader pa hud, malede overflader, tekstiler el.lign. Skru haetten godt pa efter brug.
Brugte vatpinde skylles med vand, fgr de smides ud.

_ﬁ Dyp vatpinden i VorteFri BOTTLE, og stryg den omhyggeligt af mod
! flaskens kant. Vatpinden skal kun vaere fugtet.

!__F,/‘_

/J@ Tryk vatpinden let mod vorten i et sekund og gentag en til to gange. Pas
' pa ikke at ramme huden rundt om.

For et vellykket resultat skal du behandle regelmaessigt én gang om ugen, indtil vorten er vaek, da
processen ellers stopper. Hvis behandlingen er uregelmaessig tager hele processen laengere tid.

Efter 4-5 behandlinger kan gamle og/eller store vorter hos voksne behandles hver 5. dag, hvis huden
ikke er irriteret. Brug ikke for meget.

Ved behandling af vorter pa tynd hud kan det vaere nok at bruge en mindre mangde af oplgsningen.
Tgr overskydende oplgsning af vatpinden pa et stykke blgdt papir fgr brug. Du kan behandle sadanne
steder mindre hyppigt, f.eks. hver anden eller tredje uge.

Ved behandling af mange vorter skal du starte med at behandle et par stykker i to uger. Hvis huden er
upavirket, kan du fortsaette med resten af vorterne. Flere sma vorter kan behandles pa en gang, uden at
vatpinden pa ny skal dyppes i VorteFri BOTTLE (et dyp raekker til 1-5 vorter, nogle gange flere afhangigt
af stgrrelsen). Begynd med de stg@rste vorter.

Sprg for at holde vorten blgd mellem behandlingerne ved at smgre den med almindelig
fugtighedscreme eller olie. P4 den made kan vorteresterne lettere komme ud.

Vorten kan i begyndelsen af behandlingen blive hvid og vokse lidt udad, inden den begynder at udtgrre.
Nar vorten udvider sig, kan den omgivende hud blive gm. Sgrg for at der ikke er hud, som ligger over
vorten og forhindrer vorten i at blive afstgdt. Se nedenfor.



Hvis vorten er gm, eller hvis det dunker i den, kan det skyldes, at du har brugt for meget VorteFri
BOTTLE. Se punkt 2.1 BRUG IKKEVORTEFRI BOTTLE. Det kan ogsa skyldes at vorten ikke kan komme
op/ud gennem huden over vorten. Hvis huden ligger som et |ag over vorten, skal man lave en dbning i
huden, f.eks. med en pincet, sa vorten kan komme ud. Hvis du har en gammel eller hard vorte, skal du
gore huden blgd fgr du bruger VorteFri BOTTLE ved at laegge omradet i varmt vand indtil huden er blgd.
Pil eller ryk huden pa vorten op. Anvend f.eks. en pincet. Ved tyk hud pa indadgaende fodvorter kan
man forsigtigt fjerne den harde hud. Pa neglebandsvorter kan det vaere ngdvendigt at lave et lille hul i
det yderste af huden, sa VorteFri BOTTLE kan traenge ind i vorten. Du ma ikke file pa vorterne. Vorterne
kan blive gmme, og der kommer ny hard hud pa vorterne.

Efter nogle fa behandlinger kan man ofte se sorte prikker i vorterne. Det er sma blodkar, som forsyner
vorten med blod. Det er tegn p3, at vorten er pa vej til at forsvinde, og behandlingen skal fortszettes,
indtil de sorte prikker og vorten er helt vaek. Nogle gange kan de sorte prikker blgde lidt, hvis du skraber
pa vorten. Vent nogle minutter med at pafgre VorteFri BOTTLE, indtil blgdningen er stoppet, da det
ellers kan svide. Hvis det svider, kan du komme koldt vand pa for at lindre ubehaget.

Bgrn bgr altid behandles af en voksen. Fglg ngje 3.1 DOSERING OG ANVENDELSE, da oplgsningen er
@tsende. Sma bgrn har blgd og tynd hud. Anvend kun lidt VorteFri BOTTLE pa vorter hos bgrn. Et dyp i
oplgsningen raekker til flere vorter. Vorterne er typisk vaek efter 2-3 behandlinger.

Bgrn under 4 ar kan behandles med VorteFri BOTTLE, men kontroller altid, at det virkelig er en vorte og
ikke en anden type hudforandring. Radfgr dig med din laege eller sundhedsplejerske fgr behandlingen.
For bgrn under 4 ar er det ekstra vigtigt at reducere doseringen og behandle mindre hyppigt, f.eks. hver
anden eller tredje uge.

e Tgr altid overskydende oplgsning af vatpinden pa et stykke blgdt papir, fer du dupper vorten
let en til to gange.

e  Pas pa ikke at rgre huden rundt om.

e Hvis barnet kan komme til at slikke pa vorten, kan man vaske det behandlede omrade efter
pafgringen, eftersom VorteFri BOTTLE traenger ind i vorten med det samme.

e  Huvis det svider eller stikker under behandlingen, skal du skylle vorten med koldt vand og ikke
pafgre mere VorteFri BOTTLE. Det er allerede traengt ind i vorten.

Diabetikere ma kun anvende VorteFri BOTTLE pa frisk hud, som er uskadet og upavirket af sygdommen,
og de skal veere ekstra forsigtige. Ved problemer skal du altid radfgre dig med din laege, sygeplejerske
eller fodterapeut.

VorteFri BOTTLE er meget effektiv — de fleste vorter forsvinder og kommer ikke igen. Nogle gange kan
nye vorter, der har ligget under huden, dukke op, nar du begynder at bruge VorteFri BOTTLE.

Vorter kan vaere meget forskellige og det kan derfor variere, hvor lang tid det tager at fjerne dem. Det
kraever normalt 5-15 behandlinger, men det kan ogsa tage kortere eller leengere tid. Der er nogle
faktorer, der pavirker, hvor lang tid du skal behandle dine vorter, fgr de forsvinder. Det er f.eks. din
alder, hvilken type vorte det er, dit immunforsvar, hvor vorten sidder, og hvor lzenge du har haft den.
Nedsat immunforsvar og medicinering med f.eks. kortison kan ggre, at det tager leengere tid at komme
af med vorterne. Det er oftest lettere at fjerne nye vorter end gamle vorter. Vorter pa bgrn er ofte
lettere at fjerne end vorter pa voksne. Ved indadgaende fodvorter eller neglebandsvorter, som har
siddet i mange ar, kan det tage lang tid, fér man kan se en tydelig effekt af behandlingen, og det tager
vaesentlig laengere tid, inden vorten er helt vaek.



Du skal stoppe med at bruge VorteFri BOTTLE, nar du ikke kan se flere sorte prikker, eller hvis vorten er
faldet af, skrumpet vaek, eller der er en fordybning, hvor vorten har vaeret. Huden bliver med tiden
normal. Hvis man fortseetter behandlingen for laenge, efter at vorten er veek, kan huden blive let rosa og
lidt fugtig. Stop da gjeblikkeligt med at bruge VorteFri BOTTLE. Kontroller efter et par uger, hvor vorten
har vaeret. Hvis der er vorterester tilbage, er der en lille prik. Hvis det er tilfeeldet skal du genoptage
behandlingen med VorteFri BOTTLE.

Der findes ingen kendt risiko ved brug af VorteFri BOTTLE under graviditet og amning.

VorteFri BOTTLE indeholder en staerk syre, som kan medfgre skader pa huden ved pafgring af for meget
oplgsning eller ved forkert brug. Se punkt 2.1 ANVEND IKKE VORTEFRI BOTTLE. Fglg anvisningerne i
punkt 3.1 DOSERING OG ANVENDELSE for at undga skader pa huden.

Der kan opsta midlertidige, ikke alvorlige bivirkninger pa det hudomrade hvor VorteFri BOTTLE er
anvendt, f.eks. sviden, smerte, redme, breendende fornemmelse i huden eller blgdning fra sma
blodkar. Hold pause med VorteFri BOTTLE indtil huden igen er normal.

Ved brug af for meget oplgsning, forkert brug eller spild, kan der opsta stgrre hudreaktioner, f.eks.
blister, sar, mgrk pigmentering i huden, kemisk forbraending, betaendelse, vaevsdgd eller ar. Det
beskadigede hudomrade skal holdes rent for at undga infektion. Stop behandlingen og ved alvorlige
hudskader kontakt en laege.

VorteFri BOTTLE har en staerk lugt og kan irriterer andedraetsorganer og gjne. Lugt ikke til indholdet i
flasken. Bivirkninger kan veaere f.eks. irritation af andedraetssystemet og/eller irritation af sveelg,
Igbende naese, Igbende gjne eller besvaer med at traekke vejret.

Der er rapporteret enkelte tilfaelde af allergiske reaktioner, f.eks. redme, udslaet og kige.

Opbevaring: Opbevares utilgaengeligt for bgrn. Opbevares ved stuetemperatur (15-25 °C) og ikke i
direkte sollys.

Indhold: Farvelgs til let brunlig oplgsning (myresyre, vand, glycerol og citronolie).

En pakning indeholder: Glasflaske med bgrnesikret beskyttelseshzette, brugsanvisning og vatpinde
til pafgring.

Holdbarhed: Se datomarkning pa flasken og emballagen.

Denne brugsanvisning blev senest revideret april 2019.

CE 0545 aad MedaPharmaS.p.A., Distributgr DH: Mylan Denmark Ap5, www.vortefri.dk
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BRUGSANVISNING

Laes brugsanvisningen ngje far brug. 1. Hvad VorteFri PEN er, og hvad den

Gem brugsanvisningen, du kan fa anvendes til

brug for at laese den igen. 2. Det skal du vide, fgr du begynder at
Kun til udvortes brug. bruge VorteFri PEN
Opbevares utilgeengeligt for barn. 3. S&dan skal du bruge VorteFri PEN

4. Eventuelle bivirkninger
5. Opbevaring og yderligere oplysninger

ETSENDE

VorteFri.

VorteFri PEN er et effektivt middel til at fjerne vorter pa haender, fgdder, albuer og knae, hos bade voksne og
bgrn. Den unikke sammensztning i VorteFri PEN hjalper kroppen til at udtgrre og afstgde vorterne. VorteFri
PEN absorberes direkte ind i vorten og efterlader ingen spor pa huden. Du kan f.eks. tage stremper p3, eller
bade, umiddelbart efter brug.

VorteFri PEN er svensk patenteret og CE maerket medicinsk udstyr, der er biologisk nedbrydeligt. Oplgsningen
er selvkonserverende. Ved korrekt brug giver VorteFri PEN hverken ar eller infektioner. Indholdet i VorteFri
PEN raekker til cirka 30 behandlinger.

e Brugikke VorteFri PEN pa ansigtsvorter, kgnsvorter, vandvorter, modermzerker, ligtorne, hard
hud eller andre hudforandringer.

o Dazk ikke vorten med et plaster efter behandling med VorteFri PEN. Brug af plaster efter
behandling kan medfgre skader pa huden, se punkt 4. MULIGE BIVIRKNINGER.

e  Brug ikke VorteFri PEN, hvis den behandlede vorte bliver gm eller blgder, eller huden bliver
irriteret eller far sar. Hold pause med behandlingen indtil huden igen er normal.

e  Brug ikke VorteFri PEN i kombination med andre metoder til at fjerne vorter.

e  Brug ikke VorteFri PEN hvis du er allergisk over for nogle af indholdsstofferne, se punkt 5.
OPBEVARING OG YDERLIGERE OPLYSNINGER.



VorteFri PEN er setsende med irriterende og steerk lugt. Ma ikke indandes. Kun til udvortes brug. Opbevares
utilgaengeligt for bgrn.

Brug ikke for meget! For meget opl@sning eller forkert anvendelse kan medfgre smerter og hudskader. Se
punkt 4. EVENTUELLE BIVIRKNINGER.

e Hvis du bruger for meget, eller ved et uheld kommer til at pafgre oplgsningen pa den
omkringliggende hud, skal du gjeblikkeligt skylle huden med rigeligt vand, for at mindske skader pa
huden.

e Hvis det kommer i gjnene, skal du skylle med rigeligt lunkent vand i min. 15 minutter og kontakte
lege eller skadestue.

Veer saerlig forsigtig ved behandling af steder med tynd, sart hud, f.eks. hos bgrn eller pad handryggen. Se punkt
3.1 DOSERING OG ANVENDELSE og 3.2 BEHANDLING AF B@RN.

Pennen ma ikke gdelaegges (ma ikke abnes, skaeres i eller laves hul i).

Der skal kun bruges ganske lidt af oplgsningen, for at VorteFri PEN er virksomt. Laes vejledningen
nedenfor omhyggeligt da oplgsningen er aetsende. For at undga at fa oplgsningen pa huden omkring
vorten, hold pennen omhyggeligt med et fast greb ved pafgring. Seet haetten korrekt pa efter brug.

Pennen afgiver en lille maengde farvelgs veeske, nar spidsen trykkes mod vorten. Pennen kan opleves
som tgr. Pennen er designet sdledes, at kun den ngdvendige maengde oplgsning til behandling af
vorten, kommer ud. For at teste, at pennen virker, holder du spidsen af pennen mod et stykke papir.
Du vil se et fugtigt aftryk pa papiret. Du vil ogsa opleve en skarp lugt fra produktet, nar du fjerner
haetten.
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Abnes ved at dreje pa haetten til den orange streg pa pennen er ud for hakket i haetten. Nar de er pa linje,

kan haetten sikkert tages af pennen. For at lukke hzetten, szt den pa pennen og drej til lukket position. Se
figur 1 ovenfor.

Pafgring:

* Hold spidsen af pennen let mod vorten, og pafgr oplgsningen pa vortens overflade

e Pafgr kun pa selve vorten. Dxk hele vorten (illustration A)

e P3store vorter tiltes pennen (illustration B) @
*  Hold spidsen mod vorten i 3 sekunder

*  Ma ikke pafgres pa rask hud Figur A Figur B

*  Der behandles regelmaessigt en gang om ugen, indtil vorten er %' \%
fuldsteendig forsvundet. \



Ved behandling af vorter pa tynd hud (f.eks. pa oversiden af haender/fgdder/fingre), kan det vaere
tilstraekkeligt med en enkelt pafgring hver anden eller tredje uge.

Ved stgrre, gamle vorter, fodvorter og vorter med et tykt hudlag over, kan en hyppigere pafgring
vaere ngdvendig.

Hvis vorten ikke responderer pa en ugentlig behandling, behandles der to gange ugentligt eller hver
anden dag, sa leenge huden ikke bliver irriteret.

PAF@R IKKE FOR MEGET - pafgr kun i op til 3 sekunder og kun pa selve vorten.

Hvis du maerker en braendende fglelse eller irritation (rédme, snurren, stikken) skal behandlingen
stoppes, og se under pkt. 4 MULIGE BIVIRKNINGER. Behandlingen bgr ikke genoptages, fgr
irritationen er forsvundet.

Hvis vorten ikke forsvinder, skal du kontakte din lege.

Ved behandling af mange vorter skal du starte med at behandle et par stykker i nogle uger. Hvis
huden er upavirket, kan du fortsaette med resten af vorterne.

S¢rg for at holde vorten blgd mellem behandlingerne ved at smgre den med almindelig
fugtighedscreme eller olie. Pa den made kan vorteresterne lettere komme ud.

Vorten kan i begyndelsen blive hvid og vokse lidt udad, inden den begynder at udtgrre. Nar vorten
udvider sig, kan den omgivende hud blive gm. Sgrg for at der ikke er hud, som ligger over vorten og
forhindrer vorten i at blive afstgdt. Se nedenfor.

Hvis vorten er gm, eller hvis det dunker i den, kan det skyldes, at du har brugt for meget oplgsning. Se
punkt 2.1 BRUG IKKE VORTEFRI PEN. Det kan ogsa skyldes at vorten ikke kan komme op/ud gennem
huden over vorten. Hvis huden ligger som et 1ag over vorten, skal man lave en abning i huden, f.eks.
med en pincet, sa vorten kan komme ud. Hvis du har en gammel eller hard vorte, skal du ggre huden
blgd ved at legge omradet i varmt vand indtil huden er blgd. Pil huden pa vorten op f.eks. med en
pincet. Ved tyk hud pa indadgaende fodvorter kan man forsigtigt fijerne den harde hud. Pa
neglebandsvorter kan det vaere ngdvendigt at lave et lille hul i det yderste af huden, sa oplgsningen
kan traenge ind i vorten. Du ma ikke file pa vorterne uden anbefaling fra sundhedspersonale. Vorterne
kan blive gmme, og der kommer ny hard hud pa vorterne.

Efter nogle fa behandlinger kan man ofte se sorte prikker i vorterne. Det er sma blodkar, som forsyner
vorten med blod. Det er tegn p3, at vorten er pa vej til at forsvinde, og behandlingen skal fortsaettes,
indtil de sorte prikker og vorten er helt vaek. Nogle gange kan de sorte prikker blgde lidt, hvis du
skraber pa vorten. Vent nogle minutter med at pafgre oplgsningen, indtil blgdningen er stoppet, da
det ellers kan svide. Hvis det svider, kan du komme koldt vand pa for at lindre ubehaget.

Bgrn bgr altid behandles af en voksen. Fglg ngje 3.1 DOSERING OG ANVENDELSE, da oplgsningen er

2tsende. Sma bgrn har blgd og tynd hud. Anvend kun lidt VorteFri PEN pa vorter hos bgrn. Vorterne

er typisk vaek efter 2-3 behandlinger.

Bgrn under 4 ar kan behandles med VorteFri PEN, men kontroller altid, at det virkelig er en vorte og

ikke en anden type hudforandring. Radfgr dig med din lege eller sundhedsplejerske fgr behandlingen.

Til bgrn under 4 ar er det seerligt vigtigt at vurdere behandlingsstedet (bgrn har blgd, tynd hud) og at

reducere behandlingsfrekvensen. Det anbefales at behandle mindre hyppigt, f.eks. hver anden eller

tredje uge.

* Hold spidsen af pennen let mod vorten en gang i 3 sekunder, og pafgr oplgsningen pa vortens
overflade.

*  Pas pa ikke at rgre huden rundt om.



e Huvis barnet kan komme til at slikke pa vorten, kan man vaske det behandlede omrade med vand,
eftersom opl@gsningen traenger ind i vorten med det samme.

*  Hvis det svider eller stikker under behandlingen, skal du skylle vorten med koldt vand og ikke
pafgre mere VorteFri PEN. Det er allerede traengt ind i vorten.

Hvis barnet maerker en braendende fglelse eller irritation (rgdme, snurren, stikken) skal behandlingen

stoppes, og se under pkt. 4 MULIGE BIVIRKNINGER. Behandlingen bgr ikke genoptages, for

irritationen er forsvundet.

Diabetikere ma kun anvende VorteFri PEN pa frisk hud, som er uskadet og upavirket af sygdommen,
og de skal vaere ekstra forsigtige. Ved problemer skal du altid radfgre dig med din laege/sygeplejerske
eller fodterapeut.

VorteFri PEN er meget effektiv — de fleste vorter forsvinder og kommer ikke igen. Nogle gange kan
vorter, der har ligget under huden, dukke op, nar du begynder at behandle.

Vorter kan vaere meget forskellige og det kan derfor variere, hvor lang tid det tager at fjerne dem. Det
kraever normalt 5-15 behandlinger, men det kan ogsa tage kortere eller leengere tid. Der er nogle
faktorer, der pavirker, hvor lang tid du skal behandle dine vorter, fgr de forsvinder. Det er f.eks. din
alder, hvilken type vorte det er, dit immunforsvar, hvor vorten sidder, og hvor laenge du har haft den.
Nedsat immunforsvar og medicinering med f.eks. kortison kan ggre, at det tager lengere tid at
komme af med vorterne. Det er oftest lettere at fjerne nye vorter end gamle vorter. Vorter pa bgrn er
ofte lettere at fjerne end vorter pa voksne. Ved indadgaende fodvorter eller neglebandsvorter, som
har siddet i mange ar, kan det tage lang tid, fér man kan se en tydelig effekt af behandlingen, og det
tager vaesentlig leengere tid, inden vorten er helt vaek.

Du skal stoppe med at bruge VorteFri PEN, nar du ikke kan se flere sorte prikker, eller hvis vorten er
faldet af, skrumpet vaek, eller der er en fordybning, hvor vorten har vaeret. Huden bliver med tiden
normal. Hvis man fortszetter behandlingen for leenge, efter at vorten er vaek, kan huden blive let rosa
og lidt fugtig. Stop da gjeblikkeligt med at bruge VorteFri PEN. Kontroller efter et par uger, hvor
vorten har veeret. Hvis der er vorterester tilbage, er der en lille prik. Hvis det er tilfeeldet, skal du
behandle med VorteFri PEN et par gange til.

Der findes ingen kendst risiko ved brug af VorteFri PEN under graviditet og amning.

VorteFri PEN indeholder en staerk syre. Hvis oplgsningen anvendes i for store maengder, eller
anvendes forkert, kan det medfgre skader pa huden. Se punkt 2.1 BRUG IKKE VORTEFRI PEN. Fglg
anvisningerne i punkt 3.1 DOSERING OG ANVENDELSE for at undga skader pa huden.

Der kan opsta midlertidige, ikke alvorlige bivirkninger pa det hudomrade hvor VorteFri PEN er
anvendt, f.eks. sviden, smerte, redme, breendende fornemmelse i huden eller blgdning fra sma
blodkar. Hold pause med VorteFri PEN indtil huden igen er normal.

Hvis oplgsningen anvendes i for store maengder, eller anvendes forkert, kan der opsta svaere
hudreaktioner, f.eks. blister, sar, mgrk pigmentering i huden, kemisk forbraending, betandelse,
vaevsded eller ar. Det beskadigede hudomrade skal holdes rent for at undga infektion. Stop
behandlingen og ved alvorlige hudskader kontakt en lzege.

VorteFri PEN har en steerk lugt og kan irritere andedraetsorganer og gjne. Lugt ikke til indholdet i



pennen. Bivirkninger kan vaere f.eks. irritation af andedraetssystemet og/eller irritation af sveelg,
Igbende naese, Igbende gjne eller besvaer med at traekke vejret.
Der er rapporteret enkelte tilfaelde af allergiske reaktioner, f.eks. redme, udslzaet og kige.

Opbevaring: Opbevares utilgaengeligt for bgrn. Opbevares ved 15-25°C, helst stdende med haetten
nedad.

Indhold: Farvelgs til let brun oplgsning (myresyre, vand, glycerol og citronolie).

En pakning indeholder: Pafgringspen med hzette og brugsanvisning. Haetten har en to-trins
dbningsfunktion, se 3.1 DOSERING OG ANVENDELSE.

Holdbarhed: Se udlgbsdato pa pen og aeske. Holdbar 6 maneder efter abning.

Denne brugsanvisning blev senest revideret juli 2018.
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